» Lachgassedierung Info

Zentrum fiir innovative Zahnmedizin

Liebe Patientin, lieber Patient,

wir bieten |hnen bei uns in der Praxis die Moglichkeit iiber die Behandlung mit Lachgassedierung.
Auf diesem Infoblatt erhalten Sie wichtige Informationen, bitte lesen Sie diese sorgfiltig durch.

Was ist Lachgas?

Im Allgemeinen bekannt unter dem Namen Lachgas, ist Stickstoffoxid ein nichtallergenes, nicht
reizendes Gas, weches das zentrale Nervensystem beeinflusst. Die analgetische (schmerz-
stillende) und sedierende (beruhigende) Wirkung wurde bereits im 19. Jahrhundert entdeckt und
wird heute millionenfach angewandt. Die Zahnmedizin nutzt Lachgas zur Angstreduktion und
Entspannung der Patienten.

Wie wirkt Lachgas?

Uber eine kleine Nasenmaske wird ein Gemisch aus reinem Sauerstoff und Lachgas verabreicht.
Deswegen ist es besonders wichtig, dass Sie die ganze Zeit gleichméBig und tief durch die

Nase ein- und ausatmen. Lachgas hilft, bei der Zahnarztbehandlung zu entspannen und reduziert
Angstgefiihle. Durch die Entspannung gelangt der Patient in eine Art Trance, in der er aber
jederzeit voll ansprechbar und Herr seiner Sinne bleibt. Angst und Schmerzempfinden nehmen
deutlich ab.

Die Wirkung von Lachgas ist nach der Behandlung innerhalb von 5-10 Minuten komplett aufgehoben
und Sie kénnen in der Regel ohne Begleitperson die Praxis wieder verlassen. Dennoch diirfen Sie
sich nicht direkt nach der Behandlung an das Steuer eines Kraftfahrzeuges setzen, da durch die Be-
handlung lhr Reaktionsvermégen reduziert sein kénnte.

Was fiihlt man?
Patienten beschreiben das Gefiihl der Lachgassedierung als

Kribbeln in den Handen und FiiBen

Wiarmegefiihl

Taubheitsgefiihl der Beine, Zunge und Schleimhaute
Ohrenklingeln

Gefiihle der Euphorie

Gefiihl der Leichtigkeit oder Schwere
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Nicht jeder genieBt die Behandlung mit Lachgas. Wenn Sie sich unwohl fiihlen, kénnen Sie jederzeit
durch den Mund atmen, um die Behandlung zu unterbrechen. Bitten Sie dann den Zahnarzt, die
Sedierung zu beenden.

Wichtig!

» Bitte informieren Sie uns Uber jegliche Medikamente, die Sie zur Zeit einnehmen.

» Bitte suchen Sie vor der Behandlung noch einmal das WC auf.

Fiir weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
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Fachkompetenz fiir Zahnmedizin

Dr. med. dent. Jaroslaw Chrobot

» Spezialist fur Implantologie
(EDA, BDIZ zert.)

» Asthetische Zahnmedizin
(DGAZ zert.)

» Minimalinvasive Chirurgie/
OP-Techniken

» Plastisch asthetische Parodontal-
chirurgie Premium Zahnersatz

Dr. med. dent. Christian Scholibo

» Funktionsdiagnostik und Therapie
des oberen Halte- und Bewegungs-
apparates (zert. nach LZAKH)

» Endodontologie (DGET zert.)

» Asthetische Zahnheilkunde

ZA MSc. Ugur Oezcan

» Moderne und ésthetische Kiefer-
orthopadie

» Unsichtbare Zahnregulierung
— Invisalign

» Schnarchtherapie

Dr. Julia Sandhoff

» Allgemeine Zahnheilkunde
» Kieferorthopadie
» Kinderzahnheikunde

Und Kollegen

» Netzwerk Gesundheit

» Im Verbund mit Fachérzten Ortho-
padie, Radiologie, Psychologie und
Traumatologie, sowie Osteopathen
und Physiotherapeuten
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